
CENA brasiLiana di soLidariEta
,

Buon appEtito! Bom apEtitE!

FANTASIA DE QUIBE
Il quibe è un piatto tradizionale vegetale composto da polpettine a base 
di farina di Bulgur (grano spezzato), verdure e menta.
CAIPIRINHA
Dalla canna da zucchero si distilla la cachaça, che mescolata con succo 
e pezzi di lime verde, zucchero e ghiaccio si trasforma nella popolaris-
sima caiprinha.

FEIJOADA BRASILEIRA
Il piatto nazionale brasiliano è la feijoada: di umili origini, è una prepa-
razione a base di fagioli neri con diversi tipi di carne e verdure. In origi-
ne era una ricetta preparata dagli schiavi con gli avanzi dei pasti dei pa-
droni. Nella versione vegetariana la carne viene sostituita da alcune 
verdure.

PERNIL DE PORCO ASSADO (Menù standard)
Cosciotto di maiale al forno con cottura lenta. Prugne, anacardi, noci 
brasiliane, ananas e mandorle danno un gusto tutto particolare a 
questo piatto.
SOJA PICADA (Menù vegetariano)
Piatto brasiliano che consiste in uno spezzatino di soia e carote, con 
verdure e spezie. 

MANDIOCA FRITA
La mandioca è un tubero che misura 30-50 cm di lunghezza e 10 cm di 
diametro. La mandioca si mangia senza scorza, a pezzetti e la si cuoce 
alla brace, bollita o fritta.

DELICIA TROPICAL
Con il palato saremo dolcemente ai tropici: un dessert fresco con frutta 
tipica brasiliana per chiudere la cena.

BEBIDAS (BEVANDE)
Cerveja (birra), guaranà, acqua.

MENU Cardapio

,

Ci impegnamo per ridurre l’impatto ambientale della nostra festa: piatti e posate 
sono compostabili, abbiamo scelto di usare i bicchieri riutilizzabili e l’acqua in brocca 
per evitare rifiuti. Infine, questo menù digitale evita lo spreco di carta.


